
HORAIRE RÉGULIER – SAISON 2015-2016 

  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

17h00 à 18h20 

Inter B & Senior 
 

16h30 à 18h00 

Junior 

17h00 à 18h10 

Inter A et B 

16h45 à 17h45 

Inter A & B 

11h00 à 12h05 

Junior 

8h00 à 9h00 

Junior et Inter A 

17h50 : Glace  

18h10 à 19h10 

Patinage Plus 

(2x/semaine) 

18h10: Glace 
17h45 à 18h50 

Senior 

12h05 à 12h35 

Danses : Junior & 

Inter 

9h00 à 9h15 

Strocking Junior 

  18h25: Glace 
18h20 à 19h20 

Danses 
18h50 : Glace 

12h35 à 13h45 

Inter A & B 

9h15 à 10h00 

Synchro 

  
19h20 à 20h20 

Senior 
19h20 à 20h20 

Senior 
 

13h45 à 14h00 

Strocking  

Inter A & B 

10h00 à 10h10 

Préparation 

  20h20 : Glace 20h20 : Glace  14h00 : Glace 
10h10 à 10h55 

Étape 2 et plus 

     

14h10 à 14h55 

Danses : Inter & 

Senior  

10h55 : Glace 

     
14h55 à 15h10 

Strocking Senior 

11h05 à 11h15 

Préparation 

     
15h10 à 16h20 

Sénior 

11h15 à 12h00 

3 à 5 ans  

(P.Plus & P.Skat.) 

  
 

 
  16h20 : Glace 

12h00 à 12h10 

Préparation 

      
12h10 à 12h55 

Débutant / Étape 1 

      
12h55 à 13h05 

 Préparation 

      

13h05 à 13h50 

Power Skating 

5 ans et plus 

      13h50 : Glace 

 


